
УТВЕРЖДЕНО: 

Приказ № 7-С от 28.03.2025 г. 

МАУДО «СШ Валдай» 

ОТЧЕТ 

о результатах самообследования образовательной деятельности 

Муниципального автономного учреждения дополнительного 

образования «Спортивная школа г. Валдай» 

(МАУДО «СШ Валдай») 

за 2024 год. 

 

1. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ. 

1.1. Общие сведения. 

Полное наименование 

учреждения 

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования «Спортивная школа г. 

Валдай». 

Сокращенные наименования 
МАУДО «СШ Валдай» 

СШ Валдай 

Организационно-правовая 

форма 
Учреждение 

Тип учреждения Автономное 

Тип образовательной 

организации 
Организация дополнительного образования 

Юридический адрес 
175400, Российская Федерация, Новгородская область, 

Валдайский район, г. Валдай, ул. Гагарина, д. 42 «а». 

Учредитель Администрация Валдайского муниципального района. 

Лицензия на образовательную 

деятельность 
№ Л035-01280-53/00669297 от 09.08.2023 г. 

Телефон 

8-816-66-2-02-39 – спортивный отдел; 
8-816-66-2-07-55 – бухгалтерия; 

8-816-66-2-15-76 – отдел кадров. 

Сайт учреждения https://sportschool-valday.ru 

Адрес групп в социальных 

сетях 

https://vk.com/sportvalday53 - Вконтакте; 
https://ok.ru/group/70000002245158 - Одноклассники. 

Реализуемые образовательные 

программы в 2024 году 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Самбо». 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Футбол». 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Плавание». 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Чир спорт». 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Волейбол». 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Шахматы». 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта 

«Пауэрлифтинг». 

 

https://vk.com/sportvalday53
https://ok.ru/group/70000002245158


1.2. Система управления учреждением. 

Органами управления МАУДО «СШ Валдай» являются: 

- единоличный исполнительный орган МАУДО «СШ Валдай» – 

директор. 

- коллегиальные органы управления МАУДО «СШ Валдай»: 

наблюдательный совет, общее собрание работников МАУДО «СШ Валдай», 

педагогический совет. 

Директор. 

Непосредственное управление МАУДО «СШ Валдай» осуществляет 

директор, назначаемый на должность и освобождаемый от нее 

Администрацией Валдайского муниципального района. 

Трудовой договор с директором МАУДО «СШ Валдай» заключается на 

основе типовой формы трудового договора, утверждаемой Правительством 

Российской Федерации с учетом мнения Российской трехсторонней 

комиссии по регулированию социально-трудовых отношений. 

Срок полномочий директора МАУДО «СШ Валдай» определяется 

трудовым договором. При надлежащем выполнении своих обязанностей 

директор МАУДО «СШ Валдай» может назначаться на должность 

неограниченное число раз при соблюдении требований законодательства 

Российской Федерации. 

Наблюдательный совет. 

Наблюдательный совет создается в составе 5 членов. 

В состав наблюдательного совета входят: 

- от Администрации Валдайского муниципального района – 1 

человек; 

- от общественности – 3 человека; 

- от работников МАУДО «СШ Валдай» – 1 человек. 

Срок полномочий наблюдательного совета составляет пять лет. 

Общее собрание работников. 

Общее собрание работников МАУДО «СШ Валдай» создается на срок 

деятельности Учреждения и формируется из числа всех работников 

Учреждения. 

Основными задачами общего собрания работников МАУДО «СШ 

Валдай» являются: 

- выработка коллективных решений для осуществления единства 

действий всего трудового коллектива и каждого его члена; 

- объединение усилий трудового коллектива на повышение 

эффективности тренировочного процесса, на укрепление и развитие 

материально-технической базы МАУДО «СШ Валдай». 

Общее собрание работников МАУДО «СШ Валдай» собирается не 

реже двух раз в год. 

Педагогический совет. 

Педагогический совет создается на срок деятельности МАУДО «СШ 

Валдай». 



Членами педагогического совета являются педагогические работники 

МАУДО «СШ Валдай», директор МАУДО «СШ Валдай», его заместители. 

Очередные заседания педагогического совета проводятся в 

соответствии с планом работы педагогического совета, но не реже четырех 

раз в течение учебного года. Внеочередное заседание педагогического совета 

созывается председателем педагогического совета. 

 

Схема управления МАУДО «СШ Валдай». 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Образовательная деятельность. 

 Нормативные правовые акты, регулирующие деятельность МАУДО 

«СШ Валдай» в рамках реализации дополнительных образовательных 

программ в 2023 году: 

- Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 

27.01.2023 № 57 «Об утверждении порядка приема на обучение по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»; 

- Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 

03.08.2022 № 634 «Об особенностях организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.03.2023 г. № 196 «Об утверждении порядка проведения аттестации 

Директор 

Инспектор по 

кадрам 

Заместитель 

директора по 

спортивной 

работе 

 

Тренер 

преподаватель 

Инструктор-

методист 

Заместитель директора 

по финансово-

хозяйственной 

деятельности 

Главный 

бухгалтер 

Бухгалтер 

Рабочий, обслуживающий 

персонал 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/77308493/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/77308493/0


педагогических работников организации, осуществляющих образовательную 

деятельность»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Устав МАУДО «СШ Валдай». 

 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

по видам спорта, реализуемые в МАУДО «СШ Валдай» в 2024 году. 

№ 

п/п 

Наименование 

программы 
Этап 

Мин. 

возраст 

зачисления 

Срок 

реализации 

Количество 

часов в 

неделю / 

год 

1 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта «Самбо» 

Начальной 

подготовки 
7 лет 3 года 

4,5-6 /  

234-312 

Учебно-

тренировочный 
10 лет 4 года 

8-12 /  

416-624 

2 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта «Футбол» 

Начальной 

подготовки 
7 лет 3 года 

4,5-6 /  

234-312 

Учебно-

тренировочный 
10 лет 6 лет 

10-12 /  

520-624 

3 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта «Плавание» 

Начальной 

подготовки 
7 лет 2 года 

4,5-6 /  

234-312 

Учебно-

тренировочный 
9 лет 5 лет 

12-16 /  

624-832 

4 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта «Чир 

спорт» 

Начальной 

подготовки 
7 лет 2 года 

4,5-6 /  

234-312 

Учебно-

тренировочный 
8 лет 4 года 

10-14 /  

520-728 

5 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта «Волейбол» 

Начальной 

подготовки 
8 лет 3 года 

4,5-6 /  

234-312 

Учебно-

тренировочный 
11 лет 5 лет 

10-12 /  

520-624 

6 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта «Шахматы» 

Начальной 

подготовки 
6 лет 2 года 

4,5-6 /  

234-312 

Учебно-

тренировочный 
8 лет 5 лет 

9-12 /  

468-624 



7 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта 

«Пауэрлифтинг» 

Начальной 

подготовки 
10 лет 3 года 

4,5-6 /  

234-312 

Учебно-

тренировочный 
12 лет 5 лет 

10-14 /  

520-728 

Совершенствова-

ния спортивного 

мастерства 

16 лет 
не 

ограничен 
20 / 1040 

 

Количество обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки и этапам спортивной подготовки по 

видам спорта в 2024 году. 
Вид спорта Количество обучающихся 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-

тренировочный 

этап 

Этап 

совершенствования 

спортивного мастерства 

Всего 

Самбо 36 36 - 72 

Футбол 38 92 - 130 

Плавание 15 60 - 75 

Чир спорт 12 53 - 65 

Волейбол 14 24 - 38 

Шахматы 10 6 - 16 

Пауэрлифтинг 8 10 6 24 

Итого 133 281 6 420 

 

1.4. Качество подготовки обучающихся. 

Освоение дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки сопровождается текущим контролем и промежуточной 

аттестацией обучающихся. 

 Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

являются составляющими системы контроля за качеством освоения 

обучающимися дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки в МАУДО «СШ Валдай». 

Текущий контроль успеваемости. 

Текущий контроль успеваемости – форма педагогического контроля за 

фактическим уровнем теоретических знаний обучающихся, их практических 

умении и навыков в период обучения в рамках освоения дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта. 

Целью текущего контроля успеваемости обучающихся является 

повышение эффективности учебно-тренировочного процесса и достижение 

высокого уровня освоения обучающимися дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки по видам спорта. 

 Основными задачами проведения текущего контроля успеваемости 

обучающихся являются определение: 

 - уровня общей физической подготовленности обучающихся; 

 - уровня специальной физической и технико-тактической 

подготовленности обучающегося; 

 - показателей тренировочной и соревновательной деятельности; 



 - уровня спортивной квалификации (спортивных разрядов и 

званий) обучающихся; 

 - эффективности методов подготовки обучающихся. 

Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация обучающихся является неотъемлемой 

частью образовательного процесса, так как позволяет всем его участникам 

оценить реальную результативность совместной деятельности. 

Цель промежуточной аттестации обучающихся – оценка результатов 

освоения обучающимися дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта на этапах (периодах) их реализации 

посредством сдачи контрольно-переводных нормативов (испытаний), а также 

результатов выступления обучающихся на официальных спортивных 

соревнованиях. 

Задачи промежуточной аттестации обучающихся: 

- определение уровня подготовленности обучающихся по базовым 

предметным областям дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки (общая физическая подготовка, специальная 

физическая подготовка, технико-тактическая подготовка и др.); 

- выявление степени достижения прогнозируемых результатов 

образовательной деятельности; 

- осуществление контроля выполнения требований к результатам 

прохождения дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по видам спорта; 

- определение необходимости внесения коррективов в содержание 

и методику образовательной деятельности и учебно-тренировочного 

процесса. 

 

Количество обучающихся, имеющих спортивный разряд (звание) на 31 

декабря 2024 года. 

Вид спорта 
Количество разрядников 

МС КМС 1 с. другие Всего 

Самбо - 1 - 23 24 

Футбол - - - 59 59 

Плавание - 1 - 58 59 

Чир спорт - - - 26 26 

Волейбол - - - 26 26 

Шахматы - - - 3 3 

Пауэрлифтинг - 7 2 3 12 

Итого - 9 2 198 209 

 

Разряды и звания, присвоенные и подтвержденные в отчетном году. 

Вид спорта 
Присвоено Подтверждено 

МС КМС 1 с. др. всего МС КМС 1 с. др. всего 

Самбо - 1 - 12 13 - - - 3 3 

Футбол - - - - 0 - - - 10 10 

Плавание - - - 70 70 - - - 18 18 



Чир спорт - - - 21 21 - - - 5 5 

Волейбол  - - 22 22 - - - 16 16 

Шахматы - - - 1 1 - - - 2 2 

Пауэрлифтинг - 2 - 5 7 - - - 1 1 

Итого - 3 - 131 134 - - - 55 55 

 

1.5. Организация образовательного процесса. 

Прием на обучение в МАУДО «СШ Валдай» проводится на принципах 

равных условий приема для всех поступающих. 

При приеме граждан на обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки требования к уровню их образования не 

предъявляются. 

Прием поступающих осуществляется на основании документа 

(справки) подтверждающий прохождение медицинского осмотра и допуска 

врача к занятиям по избранному виду спорта. 

Для проведения индивидуального отбора поступающих МАУДО «СШ 

Валдай» проводит тестирование, а также вправе проводить предварительные 

просмотры, анкетирование, консультации в порядке, установленном 

локальным нормативным актом МАУДО «СШ Валдай». 

При организации приема поступающих директор МАУДО «СШ 

Валдай» обеспечивает соблюдение их прав, прав их родителей (законных 

представителей), установленных законодательством Российской Федерации, 

гласность и открытость работы Приемной и Апелляционной комиссий, 

объективность оценки способностей поступающих. 

Основаниями для отказа в приеме в МАУДО «СШ Валдай» являются: 

- отсутствие свободных мест в МАУДО «СШ Валдай»; 

- непредставление требуемых документов; 

- предоставление недостоверных сведений в документах; 

- наличие медицинских противопоказаний для прохождения 

спортивной подготовки; 

- отсутствие согласия на обработку персональных данных 

поступающего и его родителей (законных представителей); 

- неявка на индивидуальный отбор без уважительной причины или 

отрицательные результаты индивидуального отбора. 

- несоответствие возраста поступающего возрасту, принятому к 

зачислению в учреждение по соответствующей дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки. 

Образовательная деятельность в МАУДО «СШ Валдай» 

осуществляется на государственном языке Российской Федерации – русском 

языке. 

 Учебный год в МАУДО «СШ Валдай» начинается с 01 января и 

заканчивается 31 декабря. 

 Продолжительность учебного года составляет 52 недели. 



 Организация образовательного процесса в МАУДО «СШ Валдай» 

регламентируется годовым учебно-тренировочным планом и расписанием 

учебно-тренировочных занятий. 

 Расписание учебно-тренировочных занятий составляется исходя из 

астрономического часа (60 минут). 

 Расписание учебно-тренировочных занятий составляется на учебных 

год и утверждается приказом директора МАУДО «СШ Валдай». 

 Учебно-тренировочные занятия в МАУДО «СШ Валдай» проводятся 

ежедневно, включая субботу и воскресенье, а также в каникулярное время 

согласно расписания. В праздничные дни занятия не проводятся. 

 Учебно-тренировочный занятия в МАУДО «СШ Валдай» начинаются 

не ранее 8
00

 часов утра и заканчиваются не позднее 20
00

 часов. Для 

обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21
00

 

часов. 

 Продолжительность учебно-тренировочных занятий: 

 - на этапе начальной подготовки до 2 часов; 

 - на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной 

специализации) до 3 часов; 

 - на этапе совершенствования спортивного мастерства до 4 часов; 

 - на этапе высшего спортивной мастерства до 4 часов. 

 При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один 

день суммарная продолжительность занятий не должна составлять более 

восьми часов. 

 Раздевалки для обучающихся открываются за 10-15 минут до начала 

учебно-тренировочных занятий. 

 Ценные вещи сдаются на хранение тренеру-преподавателю до начала 

учебно-тренировочных занятий. 

 Вход на спортивный объект допустим только с разрешения тренера-

преподавателя или администрации Учреждения. 

 Посещение учебно-тренировочных занятий является обязательным. 

Освобождение от занятий допускается по заключению врача или по 

уважительной причине, подтвержденной документально. 

 Опоздание, самовольное покидание места проведения учебно-

тренировочного занятия не допускается. 

Медицинский контроль в МАУДО «СШ Валдай» осуществляется 

согласно Порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО)", утвержденному приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23 октября 2020 г. N 1144н. 

 



1.6. Кадровое обеспечение образовательного процесса. 

Уровень квалификации лиц, осуществляющих спортивную подготовку, 

должен соответствовать требованиям, установленным профессиональным 

стандартом «Тренер-преподаватель», утвержденным приказом Минтруда 

России от 24.12.2020 № 952н (зарегистрирован Минюстом России 25.01.2021, 

регистрационный № 62203), профессиональным стандартом «Тренер», 

утвержденным приказом Минтруда России от 28.03.2019 № 191н 

(зарегистрирован Минюстом России 25.04.2019, регистрационный № 54519), 

профессиональным стандартом «Специалист по инструкторской и 

методической работе в области физической культуры и спорта», 

утвержденным приказом Минтруда России от 21.04.2022 № 237н 

(зарегистрирован Минюстом России 22.05.2022, регистрационный № 68615), 

или Единым квалификационным справочником должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационным характеристики 

должностей работников в области физической культуры и спорта», 

утвержденным приказом Минздравсоцразвития России от 15.08.2022 № 916н 

(зарегистрирован Минюстом России 14.10.2011, регистрационный № 22054). 

 В 2024 году в МАУДО «СШ Валдай» работали 9 тренеров-

преподавателей, из которых 3 по основному месту работы, 6 совместителей. 

Методическое сопровождение обеспечивал 1 инструктор-методист и 1 

заместитель директора по спортивной работе. 

 В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» тренеры-преподаватели, являясь 

педагогическими работниками, не реже чем один раз в три года повышают 

квалификацию по профилю деятельности. В 2024 году 2 тренера-

преподавателя МАУДО «СШ Валдай» прошли повышение квалификации и 1 

тренер-преподаватель прошел профессиональную переподготовку. 

 

Сведения о тренерско-педагогическом составе. 

Вид спорта 
Тренеров-

преподавателей 

Образование 
Квалификационная 

категория 

Высшее Среднее Высшая Первая 

Самбо 1  1  1 

Футбол 3 3    

Плавание 1 1   1 

Чир спорт 1 1    

Волейбол 1 1    

Шахматы 1 1    

Пауэрлифтинг 1  1   

ИТОГО 9 7 2 - 2 

 

1.7. Материально-техническое обеспечение. 

В оперативном управление муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Спортивная школа г. Валдай» (МАУДО «СШ 

Валдай») находятся следующие объекты: 

 



1) Спортивный зал (г. Валдай, ул. Гагарина, д. 42 «а»). 

Спортивный зал разделен на 2 зоны: зона единоборств и зона силовой 

подготовки. 

Зона единоборств оборудована 2 коврами для борьбы самбо. 

В зоне силовой подготовки имеется следующий инвентарь и 

оборудование: помосты для пауэрлифтинга, силовая рама, гантели, гири, 

штанги с наборами дисков, станок для пауэрлифтинга, скамейка для жима, 

станок для приседания со штангой, тренажер для гиперэкстензии, лавки, 

шведская стенка, навесное оборудование для подтягивания и отжимания на 

брусьях, скакалки, набивные мячи и т.д.  

В наличии имеются 2 стола для игры в настольный теннис. 

В спортивном зале есть 2 раздевалки, 2 санузла и 2 душевые комнаты. 

В здании спортивного зала обеспечен доступ для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2) Универсальная игровая площадка (за спортивным залом в г. Валдай, 

ул. Гагарина, д. 42 «а»). 

Площадка оборудована для игры в мини-футбол (2 футбольных ворот), 

баскетбол (4 баскетбольных щита), волейбол (сетка и 2 волейбольные 

стойки). Так же в зимний период площадку можно заливать льдом и 

использовать её для массового катания на коньках и игры в хоккей (2 

хоккейных ворот). 

На универсальной игровой площадке обеспечен доступ для инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Между муниципальным автономным учреждением дополнительного 

образования «Спортивная школа г. Валдай» (МАУДО «СШ Валдай») и 

муниципальным автономным учреждением «Физкультурно-спортивный 

центр» (МАУ «Физкультурно-спортивный центр») ежегодно заключается 

договор безвозмездного пользования недвижимым имуществом (объектами 

спорта), в рамках которого МАУДО «СШ Валдай» в своей образовательной 

деятельности использует следующие объекты спорта: 

1) Физкультурно-спортивный центр (г. Валдай, ул. Молодёжная, д. 18). 

На первом этаже центра расположены два бассейна: плавательный 

бассейн, размером 25х13 м. и глубиной 120-180 см., и учебный бассейн, 

размером 10х6 м. и глубиной 90-140 см. Рядом с бассейнами работает сауна. 

Также на первом этаже находится универсальный игровой зал, 

размером 46х30 м. и трибунами почти на 500 посадочных мест. Эта 

спортивная арена предназначена для проведения крупных соревнований и 

тренировок по мини-футболу, баскетболу, волейболу, большому теннису, 

гандболу, бадминтону и т.д. Кроме того, на первом этаже работают 

вместительный гардероб, удобные раздевалки, душевые, санузлы. 

На втором этаже комплекса находится зал для игры в настольный 

теннис (3 стола), зал аэробики и хореографии, а также зал силовой 

подготовки, оснащённый 42 тренажёрами. У каждого зала имеются 

комфортабельные раздевалки и душевые. 



В здании физкультурно-спортивного центра обеспечен доступ для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. В учреждении 

имеются специальный подъемник для инвалидов и маломобильных групп 

населения, а так же штат сотрудников, в должностные инструкции которых 

входит обязательства по обеспечению помощи инвалидам и маломобильным 

группам населения. 

2) Стадион с футбольным полем (г. Валдай, ул. Студгородок, д. 9 «а»). 

На стадионе имеются: площадка ГТО, поле для игры в футбол, беговая 

дорожка длинной 333 метра, и универсальная игровая площадка. 

Универсальная игровая площадка предназначена для игры в мини-

футбол (2 ворот), баскетбол (2 щита), волейбол (волейбольная сетка и 2 

волейбольные стоики). Так же на объекте есть 2 помещения для судей и 

тренеров, 2 раздевалки с душевыми и санузлами. 

На территории стадиона с футбольным полем обеспечен доступ для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Так же между муниципальным автономным учреждением 

дополнительного образования «Спортивная школа г. Валдай» (МАУДО «СШ 

Валдай») и Муниципальным автономным общеобразовательным 

учреждением «Гимназия» г. Валдай (МАОУ «Гимназия» г. Валдай) ежегодно 

заключается договор безвозмездного пользования имуществом и спортивным 

залом. В рамках договора МАУДО «СШ Валдай» в своей образовательной 

деятельности использует спортивный зал и 2 раздевалки. Спортивный зал 

располагается по адресу г. Валдай, ул. Молодёжная, д. 14. 

На улице Крупская, д. 1 располагается здание «Шахматного клуба», 

принадлежащего Администрации Валдайского муниципального района, в 

котором для учебно-тренировочных занятий используется помещение для 

игры в шахматы. 

 

Объекты спорта, используемые МАУДО «СШ Валдай» для обучения по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки 

по видам спорта в 2023 году. 

Вид спорта Адрес 
Наименование 

объекта 
Собственник 

Самбо 
ул. Гагарина,  

д. 42А 
Спортивный зал МАУДО «СШ Валдай» 

Футбол 

ул. Молодёжная,  

д. 18 
Спортивный зал 

МАУ «ФСЦ» 
ул. Студгородок,  

д. 9А 
Стадион 

Плавание 

ул. Гагарина,  

д. 42А 
Спортивный зал МАУДО «СШ Валдай» 

ул. Молодёжная,  

д. 18 

Бассейн, 

учебный бассейн 
МАУ «ФСЦ» 

ул. Студгородок,  

д. 9А 
Стадион 

Чир спорт 
ул. Молодёжная,  

д. 18 
Зал хореографии МАУ «ФСЦ» 



Волейбол 

ул. Молодёжная,  

д. 14 
Спортивный зал МАОУ «Гимназия г. Валдай» 

ул. Молодёжная,  

д. 18 
Спортивный зал МАУ «ФСЦ» 

Шахматы 

ул. Гагарина,  

д. 42А 
Спортивный зал МАУДО «СШ Валдай» 

ул. Крупская,  

д. 1 
Шахматный клуб 

Администрация Валдайского 

района 

Пауэрлифтинг 

ул. Гагарина,  

д. 42А 
Спортивный зал МАУДО «СШ Валдай» 

ул. Молодёжная,  

д. 18 
Тренажерный зал МАУ «ФСЦ» 

 

Обеспеченность оборудованием и спортивным инвентарем для 

прохождения спортивной подготовки по видам спорта. 
Вид 

спорта 

Наименование оборудования и спортивного 

инвентаря 

Единица 

измерения 

Количество 

изделий 

С
ам

б
о

 

Брусья переменной высоты на гимнастическую 

стенку 
штук 2 

Гири спортивные (6, 8, 16, 24, 32 кг) комплект 2 

Гонг штук 1 

Доска информационная штук 1 

Зеркало (2х3 м) штук 1 

Игла для накачивания мячей штук 5 

Канат для лазания штук 2 

Канат для перетягивания штук 1 

Ковер для самбо (11х11 м) комплект 1 

Кольца гимнастические пар 1 

Кушетка массажная штук 1 

Лонжа ручная штук 1 

Макет автомата штук 10 

Макет ножа штук 10 

Макет пистолета штук 10 

Манекены тренировочные высотой 120, 130, 

140, 150, 160 см 
комплект - 

Мат гимнастический штук 10 

Мешок боксерский штук 1 

Мяч баскетбольный штук 2 

Мяч волейбольный штук 2 

Мяч регби штук 2 

Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг) комплект 2 

Мяч футбольный штук 2 

Насос универсальный (для накачивания мячей) штук 1 

Палка деревянная (шест до 2 м, диаметр 4 см) штук 10 

Перекладина переменной высоты на 

гимнастическую станку (универсальная) 
штук 2 

Резиновый амортизатор штук 10 

Секундомер электронный штук 3 

Скакалка гимнастическая штук 20 

Скамейка гимнастическая штук 4 



Стенка гимнастическая (секция) штук 8 

Табло судейское электронное (телевизионная 

панель и ноутбук) 
комплект 1 

Тренажер кистевой фрикционный штук 16 

Тренажер универсальный малогабаритный штук 1 

Урна-плевательница штук 2 

Штанга наборная тяжелоатлетическая комплект 1 

Электронные весы до 150 кг штук 1 

Ф
у
тб

о
л

 

Барьер тренировочный (регулируемый) штук 10 

Ворота футбольные, тренировочные, 

переносные, уменьшенных размеров с сеткой 

(2х5 м) 

штук 4 

Ворота футбольные, тренировочные, 

переносные, уменьшенных размеров с сеткой 

(2х3 м) 

штук 4 

Ворота футбольные, тренировочные, 

переносные, уменьшенных размеров с сеткой 

(1х2 м или 1х1 м) 

штук 8 

Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) комплект 3 

Манекен футбольный (для отработки ударов и 

обводки) 
комплект - 

Насос универсальный для накачивания мячей с 

иглой 
комплект 4 

Сетка для переноски мячей штук 2 

Стойка для обводки штук 20 

Секундомер штук 3 

Свисток штук 3 

Тренажер «лесенка» штук 6 

Фишка для установления размеров площадки штук 150 

Флаг для разметки футбольного поля штук 6 

Ворота футбольные стандартные с сеткой штук 2 

Ворота футбольные стандартные, переносные с 

сеткой 
штук 6 

Макет футбольного поля с магнитными 

фишками 
штук 3 

Мяч футбольный (размер № 3) штук - 

Мяч футбольный (размер № 4) штук 14 

Мяч футбольный (размер № 5) штук 12 

П
л
ав

ан
и

е 

Весы электронные штук 1 

Гантели массивные (от 05 до 5 кг) комплект 2 

Гантели переменной массы от 3 до 12 кг) комплект 2 

Доска для плавания штук 30 

Доска информационная штук 2 

Колокольчик судейский штук 10 

Ласты тренировочные для плавания штук 30 

Лопатка для плавания (большие, средние, 

кистевые) 

штук 
60 

Мат гимнастический штук 15 

Мяч ватерпольный штук - 

Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг) комплект 2 

Поплавки-вставки для ног (колобашка) штук 30 



Пояс для плавания поддерживающий штук - 

Пояс пластиковый для плавания с 

сопротивлением 

штук 
30 

Разделительные дорожки для бассейна 

(волногасители) 

комплект 
1 

Секундомер настенный четерехстрелочный для 

бассейна 

штук 
2 

Секундомер электронный штук 8 

Скамейка гимнастическая штук 6 

Стартовый тренажер для заплыва на спине 

штук на 

плавательную 

дорожку 

- 

Эспандер резиновый штук - 

Ч
и

р
 с

п
о
р
т 

Коврик гимнастический штук 12 

Лента резиновая (жгут) штук 12 

Скакалка гимнастическая штук 12 

Скамейка гимнастическая штук 4 

Станок хореографический комплект 1 

Стенка гимнастическая штук 4 

Турник навесной на стенку гимнастическую штук 4 

Утяжелители для рук и ног комплект 12 

Музыкальный центр штук 1 

Зеркало настенное (12х2 м) штук 1 

Мат гимнастический штук 6 

Помпоны штук 48 

Лонжа страховочная универсальная комплект 1 

Магнезница штук 1 

Мат гимнастический (толщина не менее 10 мм) штук 6 

Мат гимнастический (толщина не менее 40 мм) штук 2 

Мостик гимнастический штук 1 

Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг) комплект 1 

Покрытие гимнастическое для гимнастического 

помоста (12х12 м, толщина не менее 35 мм) 
комплект 1 

Стоялка гимнастическая штук 2 

В
о
л
ей

б
о
л
 

Барьер легкоатлетический штук 10 

Гантели массивные (от 1 до 5 кг) комплект 3 

Доска тактическая штук 1 

Корзина для мячей штук - 

Маты гимнастические штук 4 

Мяч волейбольный штук 20 

Мяч набивной (медицинбол) (весом от 1 до 3 кг) штук 14 

Мяч теннисный штук 14 

Мяч футбольный штук 1 

Насос для накачивания мячей в комплекте с 

иглами 
штук 3 

Протектор для волейбольных стоек штук 2 

Секундомер штук 1 

Сетка волейбольная с антеннами комплект 2 

Скакалка гимнастическая штук 14 

Скамейка гимнастическая штук 4 

Стойки комплект 1 



Табло перекидное штук 1 

Эспандер резиновый ленточный штук 14 

Ш
ах

м
ат

ы
 

Доска шахматная демонстрационная с фигурами 

демонстрационными 
комплект 2 

Доска шахматная с фигурами шахматными комплект 10 

Интерактивный комплект (мультимедийный 

проектор, компьютер, экран, специальное 

программное обеспечение для вида спорта 

«шахматы») 

штук - 

Секундомер штук 2 

Стол шахматный штук 10 

Стулья штук 10 

Часы шахматные штук 10 

Мат гимнастический штук 2 

Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг) комплект 3 

Турник навесной для гимнастической стенки штук 1 

П
ау

эр
л
и

ф
ти

н
г 

Брусья навесные на гимнастическую стенку штук 1 

Весы электронные (до 200 кг) штук 1 

Гантели разборные (переменной массы) (от 3 до 

50 кг) 
пар 15 

Гири спортивные (8,10, 16, 24, 32 кг) комплект 2 

Дорожка беговая электромеханическая штук 1 

Зеркало (0,6х2 м) штук 2 

Магнезница штук 1 

Музыкальный центр штук  1 

Плинты (подставки 5, 10, 20, 30 см) пар 2 

Подъемник для штанги штук 1 

Помост для пауэрлифтинга (3х3 м) комплект 2 

Секундомер штук 1 

Силовая рама штук 1 

Скамейка гимнастическая штук 1 

Скамья домкратная для жима лежа штук 2 

Скамья с регулируемым углом наклона штук 1 

Стенка гимнастическая штук 1 

Стойка домкратная для пауэрлифтинга со 

скамьей (для приседаний) 
штук 2 

Стойка под гантели штук 2 

Стойка под грифы штук 1 

Стойка под диски штук 3 

Тренажер для мышц живота штук 1 

Тренажер для мышц ног штук 1 

Тренажер для мышц спины штук 1 

Тренажер для наклонов лежа (гиперэкстензий) штук 1 

Турник навесной на гимнастическую стенку штук 1 

Гриф штанги для пауэрлифтинга с набором 

дисков (350 кг) 
комплект 4 

 

1.8. Лагерь с дневным пребыванием детей. 

В 2024 году с 1 июня по 21 июня на базе МАУДО «СШ Валдай» была 

проведена одна смена профильного лагеря с дневным пребыванием детей. 



Было сформирована 3 отрада по видам спорта: «футбол» (14 человек), 

«плавание» (14 человек) и «волейбол» (12 человек). Общее количество детей 

за смену лагеря составило 40 человек. 

В рамках смены лагеря было организовано двухразовое питание, 

учебно-тренировочные занятия, физкультурные и спортивные мероприятия, 

экскурсии, игры и другие развлекательные мероприятия. 

  



2. Показатели деятельности муниципального автономного 

учреждения дополнительного образования «Спортивная школа г. 

Валдай», подлежащего самообследованию за 2024 год. 
№ 

п/п 

Показатели Единица 

измерения 

Количество 

1. Образовательная деятельность 

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: человек 420 
1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) человек 1 
1.1.2 Детей младшего школьного возраста (8-11 лет) человек 159 
1.1.3 Детей среднего школьного возраста (12-15 лет) человек 169 
1.1.4 Детей старшего школьного возраста (16-17 лет) человек 46 
1.2 Численность учащихся, обучающихся по 

образовательным программам по договорам об 

оказании платных образовательных услуг 

человек 0 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2 и более объединениях (кружках, 

секциях, клубах), в общей численности учащихся 

человек/% 21/5 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в общей 

численности учащихся 

человек/% 0/0 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся 

по образовательным программам для детей с 

выдающимися способностями, в общей численности 

учащихся 

человек/% 0/0 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся 

по образовательным программам, направленным на 

работу с детьми с особыми потребностями в 

образовании, в общей численности учащихся, в том 

числе: 

человек/% 0/0 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями 

здоровья 
человек/% 0/0 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения 

родителей 
человек/% 0/0 

1.6.3 Дети-мигранты человек/% 0/0 
1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию человек/% 5/1,19 
1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, 

проектной деятельностью, в общей численности 

учащихся 

человек/% 0/0 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), 

в общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 280/66,67 

1.8.1 На муниципальном уровне человек/% 198/47,14 

1.8.2 На региональном уровне человек/% 217/51,67 

1.8.3 На межрегиональном уровне человек/% 60/14,29 

1.8.4 На федеральном уровне человек/% 15/3,57 

1.8.5 На международном уровне человек/% 1/0,24 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-

победителей и призеров массовых мероприятий 
человек/% 200/47,62 



(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), 

в общей численности учащихся, в том числе: 

1.9.1 На муниципальном уровне человек/% 105/25 

1.9.2 На региональном уровне человек/% 144/34,29 

1.9.3 На межрегиональном уровне человек/% 56/13,33 

1.9.4 На федеральном уровне человек/% 2/0,48 

1.9.5 На международном уровне человек/% 0/0 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных 

проектах, в общей численности учащихся, в том 

числе: 

человек/% 0/0 

1.10.1 Муниципального уровня человек/% 0/0 

1.10.2 Регионального уровня человек/% 0/0 

1.10.3 Межрегионального уровня человек/% 0/0 

1.10.4 Федерального уровня человек/% 0/0 

1.10.5 Международного уровня человек/% 0/0 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 
единиц 14 

1.11.1 На муниципальном уровне единиц 9 

1.11.2 На региональном уровне единиц 5 

1.11.3 На межрегиональном уровне единиц 0 

1.11.4 На федеральном уровне единиц 0 

1.11.5 На международном уровне единиц 0 

1.12 Общая численность педагогических работников человек 10 
1.13 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих высшее 

образование, в общей численности педагогических 

работников 

человек/% 7/70 

1.14 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих высшее 

образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических 

работников 

человек/% 6/60 

1.15 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование, в общей 

численности педагогических работников 

человек/% 3/30 

1.16 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

человек/% 2/20 

1.17 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, которым по 

результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория в общей численности 

педагогических работников, в том числе: 

человек/% 2/20 

1.17.1 Высшая человек/% 0/0 
1.17.2 Первая человек/% 2/20 
1.18 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 
  



педагогических работников, педагогический стаж 

работы которых составляет: 

1.18.1 До 5 лет человек/% 4/40 
1.18.2 Свыше 30 лет человек/% 1/10 
1.19 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте до 30 лет 

человек/% 0/0 

1.20 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте от 55 лет 

человек/% 6/60 

1.21 Численность/удельный вес численности 

педагогических и административно-хозяйственных 

работников, прошедших за последние 5 лет 

повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической 

деятельности или иной осуществляемой в 

образовательной организации деятельности, в общей 

численности педагогических и административно-

хозяйственных работников 

человек/% 11/57,9 

1.22 Численность/удельный вес численности 

специалистов, обеспечивающих методическую 

деятельность образовательной организации, в общей 

численности сотрудников образовательной 

организации 

человек/% 1/10 

1.23 Количество публикаций, подготовленных 

педагогическими работниками образовательной 

организации: 

  

1.23.1 За 3 года единиц 0 

1.23.2 За отчетный период единиц 0 

1.24 Наличие в организации дополнительного 

образования системы психолого-педагогической 

поддержки одаренных детей, иных групп детей, 

требующих повышенного педагогического 

внимания 

да/нет нет 

2. Инфраструктура 
2.1 Количество компьютеров в расчете на одного 

учащегося 
единиц 0 

2.2 Количество помещений для осуществления 

образовательной деятельности, в том числе: 
единиц 8 

2.2.1 Учебный класс единиц 1 

2.2.2 Лаборатория единиц 0 

2.2.3 Мастерская единиц 0 

2.2.4 Танцевальный класс единиц 0 

2.2.5 Спортивный зал единиц 5 

2.2.6 Бассейн единиц 2 
2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 
единиц 0 

2.3.1 Актовый зал единиц 0 

2.3.2 Концертный зал единиц 0 

2.3.3 Игровое помещение единиц 0 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз да/нет нет 



отдыха 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 
да/нет нет 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да/нет нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на 

стационарных компьютерах или использования 

переносных компьютеров 

да/нет нет 

2.6.2 С медиатекой да/нет нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и 

распознавания текстов 
да/нет нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, 

расположенных в помещении библиотеки 
да/нет нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных 

материалов 
да/нет нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в 

общей численности учащихся 

человек/% 0/0 

 


